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Das sagen unsere Anwender:innen: Effizient berufliche Ziele erreichen

Symbolon Selbst-Coaching fuhrt dich klar und sicher in
deinem Reflexionsprozess, folgt einer wohl durchdachten
Struktur, und 6ffnet gleichzeitig den Raum zur Entwicklung
eigener Losungen, die passen.

Ewald Winkelbauer, HR Manager

Das Entdecken der eigenen inneren Tiere bzw. ihrer
Eigenschaftenist eine aufregende Reise, die nur mit
Uberwindung des eigenen ,Warzenschweins" ein
nachhallendes Erlebnis ist. Es liegt in Dir - Hakuna Matata!

Anna Niebuhr, Geschéftsftihrerin
Symbolon Selbst-Coaching ist inhaltlich voll am Punkt
und bezliglich Skalierbarkeit next level. Es wird vielen

Menschen neue Mdglichkeiten und Perspektiven eréffnen.
Eine Freude. Vamos! Q

Dr. Matthias Strolz, Impact-Unternehmer

Mehr zur Studie der Universitat Hamburg
www.symbolon-coaching.com/evaluation
Y symMBOLON AG

E:"hE office@symbolon.com wissenschaftlich 24[7 und klare
'El +4179 406 96 44 evaluiert anonym Lésungen
www.symbolon.com

Jetzt Kontakt aufnehmen & mit Pilot starten! www.symbolon-coaching.com
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Symbolon Coaching

entfaltet berufliches Potenzial

Vorteile & Nutzen

far Anwender:innen

Strukturierter Prozess,
Aha-Momente, schnelle
Loésungen

Interaktives KI-Chatbot-
Tool fuhrt in die Reflexion
und schafft Klarheit

Individuelles Coaching
immer verfugbar,
keine Wartezeit

Anonymer KI-Chatbot,
kein Gegenuber
was bewertet

- Effizient mit top
Kosten-Nutzen Bilanz

 FUr breites Spektrum
an Coachingthemen
geeignet

far Unternehmen

Sicheres und anonymes
Coaching-Tool

mit konsistentem
Nutzungserlebnis

Keine Vorkenntnisse nétig,
kostenguinstiges Coaching
far alle

Niedrigschwelliger Einstieg
ins ergebnisorientierte
Coaching steigert
Reflexionskompetenz

Wertschatzt die
Mitarbeitenden und
fordert sie zielgerichtet

Gibt FUhrungskréften ein
effektives Entwicklungstool
in die Hand

Pakete online buchbar, individuelle Losungen
fur Change- und Optimierungsprozesse auf Anfrage

selbst-Coaching |

“selbst-Coaching

Einzelpersonen Teams

Selbst-Coaching

Organisationen f
Lizenz

|
In Deutsch & Englisch verfugbar
1

Selbst-Coaching

Corporate

Tierbilder aktivieren
iNtuitives Wissen

Im Symbolon Selbst-Coaching reflektierst du mit einem
Kunstwerk, auf dem 14 afrikanische Tiere dargestellt sind.

Im Coachingprozess wdhlst du im Bezug zu deinem
Coachingthema und -ziel zwei Tiere aus und versetzt dich
in sie hinein. Anschlieffend Ubertréigst du deine Assoziationen
auf deine Arbeitssituation.

Durch die Aktivierung deiner inneren Bilder und den
Perspektivenwechsel verstehst du dich und deine
Arbeitssituation neu und umfassender.

Im Coachingprozess erkennst du die Lésungen
far entscheidende Punkte schnell und klar.

In nur ca. 55 Minuten entwickelst du neue, passende
Handlungsoptionen, die du sofort umsetzen kannst.




